Anamnese 2

Ort:

Hausarztpraxis, Behandlungszimmer

Charakter/Présentation:

Manuel Barthel, 24 Jahre alt, Mathematikstudent, nervos, hibbelig, erzéhit von sich aus eher wenig
(geht nicht gern zum Arzt), wirkt hektisch und fordernd

Leltsymptom Hauptbeschwerde:
Herzrasen, mehrmals taglich, der Patient bekommt dann Angst, er fragt sich, ob dies eine
psychische Ursache haben kénnte, da er gerade sein Referendariat absolviert. Macht sich Sor-
gen, dass er als Lehrer nicht geeignet sei, da er Angst vor der Klasse habe
Er ,spurt” sein Herz, beim eigensténdigen Puls messen ofter tber 180/min
Patient kann sich beim Sport etc. nicht mehr anstrengen
Er ist auRerdem standig nervés und unruhig ,wie nach 4 Espresso” und kann sich nicht mehr
richtig konzentrieren
Entspannungsversuche (autogenes Training) hatten nicht geholfen

Vegetatwe Anamnese:
standig Appetit
Gewichtsabnahme um ca. 4 kg in den letzten 2 Monaten
ofter Durchfall (alle 2 Tage > 3 Stuhlgénge/die)
ofter Kopfweh
Patient kann schlecht einschlafen, hat Durchschlafprobleme
Auffallend vermehrtes Schwitzen, ihm ist sténdig heil

Systemanamnese:
Heuschnupfen (Gréaser)
Neurodermitis (seit Kindheit)
Depression (2006, wurde ambulant psychotherapeutisch behandelt)
Medikamente
Heuschnupfenmedikament (Préaparat nicht erinnerlich)
Ofter ASS oder Thomapyrin gegen die Kopfschmerzen
Bufexamac-Salbe (gegen Ekzem)
Johanniskrautpraparat (seit 2006, vom HA)
Genussmittel:
Alkohol am Wochenende (bis 3 Bier pro Abend)

Sozial-/Familienanamnese:
wohnt mit Freundin in WG
dieses Jahr aus Greifswald hergezogen
Hausarzt:
Dr. med. Schroppel in Greifswald (dort wohnen seine Eltern, in Tbingen war der Pat. bigher nicht
beim Arzt)
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Anamneselibungen Innere Medizin
mit freundlicher Genehmigung des Studiendekanats der
Medizinischen Fakultat Tlibingen

Diagnose: Manifeste Hyperthyreose



